KDO JSOU A JAK VYPADAJi ANDELE

Gabriel: ,V davnych dobéach se véFilo, Ze vSe, co se na obloze déje, je zasluhou andéll. Ale my nejsme
rozdéleni. Nejsou zadni dobfi a $patni and&lé. Mame velmi jasno v tom, co délame a jak to délame.
Strach a utlak nebo jednani ovlivn&né zlobou jakéhosi nebeského pana Gi boha nepatfi do nasi
reality.

Nemame pohlavi ani rod. NemnoZzime se, podobné jako lidské duse, které se také nereprodukuiji:
lidska téla ano, ale duse nikoli.

Fyzicky se zjevujeme a vypadame jako humanoidi, ale nase fyzicka téla jsou mnohem jemnégjsi a
pruznéjsi nez lidska. Nase télo mlze byt v jedné chvili Gistou energii svétla a v druhé chvili pevnou
hmotou. Je to proto, Ze my JISME nasimi tély: jsou fyzickym vyjadfenim nasi bytosti, a nikoliv

n€jakym jinym prostFedkem &i stvofenim. PFipominame svoji povahou spi$ dusi nez t€lo.

V prlbé&hu historie nam lidské kultury zaGaly pFisuzovat pohlavi, muzské nebo Zenské. Ale my se tak
nevnimame. Nejsme ve své podstaté dudlni, ani fyzicky, ani energeticky. Vzhledem k tomu, Ze se
zadnym zplsobem nerozmnozujeme, pohlavi ani jakykoliv jeho ekvivalent v jinych vibra&nich
Urovnich neni souCasti nasi existence.

Jsme jednotlivé bytosti, ale m(izeme se napojit na nase spole&enstvi, kdyz chceme. Casto pracujeme
ve skupindch, pohybujeme se ve skupinach a objevujeme ve skupindach. Ale tyto skupiny nejsou
statické a trvalé. Naopak, jsou velmi oteviené a proménlivé.

Jako jednotlivci jsme odlisni jeden od druhého. Nase jedineGnda osobnost ovliviiuje zplsob, jakym na
sebe bereme své ukoly a jak je FeSime i jak se fyzicky projevujeme. Jinak FeCeno — to, v jaké fyzické
podobé se objevujeme a jak nas jiné druhy vnimaji, je projevem nasi individuality.

Proto je kazdy z nds vniman odli$ng&, a to jak v rdmci svého druhu, tak i mezi jinymi druhy. Ja jsem byl
napfiklad lidmi &asto povaZzovan za Zenu nebo v kFestanskych kulturdch mylné& za JeZiSe. Jini andélé
mé& vnimaji jako fyzicky subtilniho, jemného, mensiho, nez je primé&rny andél, pFivétivého, mékce
hovoficiho a trpélivého. Proto jsem Casto zadan, abych pomahal v situacich, kde jsou pFitomny déti
nebo valeCnici.

Takze...jak bych se popsal?

Kdyz bych vyuzil tvj slovnik, Fekl bych, Ze jsme takova ZAKAZNICKA PODPORA StvoFeni, technici,
kteFi vstupuji do vasi poGitaCové hry, a opravuji zavadu tak, abyste mohli dal hrat. AvSak to je role:
neni to, kym skuteCné jsme.”

JAK POMAHAJi ANDELE

Inelia Benz: ,,Co pFesné v téchto pFipadech délas? Hodné slychame o tom, jak and€lé pomahaji
lidem v pFipadé potFeby, b€hem nehody nebo nemoci. Ale moc nevime o tom, Zze andé&lé pFichazeji
k lidem v okamziku, kdy se jejich védomi roz§iF uje.”

Gabriel: , To je pravda. Vypadd to, Ze vét3ina pFib&h0, které si lidé vypravéji, se tykd dramatickych
udalosti. Jenomze pFib&hy, kdy dochazi k expanzi v€domi, nejsou vétSinou pFili§ dramatické.
Vé&tSinou jde o jemny a pomaly proces.



Nékdy Eloveék mize zazit trauma a zjistit, Ze ho tento zazitek zménil. Nyni rozumi Zivotu, svému
poslani a jadru svého byti. AvSak k tomu dochazi mnohem méng, nez by si nékdo myslel. Jenomze
jde o dramatickou situaci, a proto se o ni lidé dozvidaji mnohem vice.”

Inelia Benz: ,Co potom zaziva Clovék, ktery si t& ,zavolal”, protoZe se rozhodl rozsiFit své v€domi?“

Gabriel: ,Z mého pohledu citim, Ze je ochotny poudit se a vystoupit z utrpeni a bolesti. Vlastné se
nejedna o pasivni pFistup, ale o aktivni a vEdomé kroky, které uskuteCiuje ve svém zivoté a které
odrdzi jeho rozhodnuti vystoupit z utrpeni a bolesti.

Z jeho pohledu — a zalezZi na tom, jako moc si je védom svych prlivodcl a do jaké miry je s nimi ve
spojeni - dochazi k posileni intuice a je schopny vice vnimat své vy$si Ja. Nékdo se mnou dokonce i
Ziveé diskutuje a hleda nové napady a FeSeni.”

Inelia Benz: ,Jsem rada, Ze Fikas, Ze se nejedna o pasivni pFistup. Ob8as se na meé obraceji lidé, ktefi
chtg&ji, abych pomohla nékomu z jejich rodiny nebo pfatel. V podstaté chtéji, abych je zachranila
nebo uzdravila. Chvili mi trva, nez jim vysvétlim, Ze pokud se ten ClovEk nechce naudit, jak se uzdravit
nebo si sdm pomoci, nemohu nic udélat.

Casto jim Fikam, at poslou tomu, kdo potFebuje pomoc, n&kterou z mych meditaci nebo cviGeni, a
doporu6i mu pFeCist si §lanky na mém webu. Aviak z néjakého zvladstniho dilvodu to néktefi z nich
neudélaji. Vétina ano, ale nékteFi z téch, kteFi za mnou pFijdou, ty materidly viibec nepFeposlou.

Co se tyCe toho druhého pFipadu, myslim si, Ze Clovék, ktery takto za mnou pFichazi s Zadosti o
pomoc pro nékoho jiného, je v energii dlleZitosti, naléhavosti, krize, zachrany. Také Gasto citim, Ze
jde o jeho ego. Myslim, Ze v hloubi duSe tusi, Ze ten, komu chce pomaoci, si ve skuteCnosti nechce
nechat pomoct. Nicméné je pak klidny, protoze ma pocit, Ze udélal to nejlepsi, co mohl.”

Gabriel: ,Ano, to je velice zajimavé. Myslim, Ze je to souCasti kulturni, spoleGenské a ndbozenské
vychovy, kterd udi, Ze si lovEk nemliZe pomoci sdm a musi jit za n€kym jinym, aby mu Fekl, co ma
délat, nebo aby ho vylécil, pFipadn€ diky n€mu dosahl osviceni.”



